
ФАКУЛЬТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА



Провозглашенная 2 сентября 1990 года Приднестровская
Молдавская Республика испытывала острую необходимость в
подготовке своих специалистов, в том числе в области физкультурного
образования – учителей, тренеров и преподавателей для
общеобразовательных и профессиональных учебных учреждений
разных уровней, инструкторов по физической культуре. С этой целью в
августе 1993 года в составе естественно-географического факультета
Приднестровского государственно-корпоративного университета им.
Т.Г. Шевченко была открыта кафедра спортивно-педагогических
дисциплин (СПД). Заведующим стал П.В. Побурный.

1 октября 1998 года кафедра СПД была реорганизована в
отделение физической культуры и спорта. В его структуру вошли
четыре кафедры: легкой атлетики и туризма (заведующий кафедрой –
старший преподаватель А.В. Батуев), гимнастики и борьбы
(заведующая кафедрой – старший преподаватель Т.В. Кохонова),
спортивных игр и плавания (заведующая кафедрой – старший
преподаватель Л.В. Баранова), теории и методики физического
воспитания (заведующий кафедрой – доцент И.И. Курдов).

Решением Министерства просвещения ПМР и руководства
университета 3 января 2000 года был открыт факультет физической
культуры и спорта (ФКиС), который стал самостоятельной единицей в
составе ПГУ им. Т.Г. Шевченко. Деканом факультета назначен кандидат
педагогических наук В.Ф. Гуцу.

История 
факультета



КАФЕДРЫ ФАКУЛЬТЕТА 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА
1) Кафедра педагогики и 

психологии спорта
2) Кафедра спортивных 

дисциплин
3) Кафедра теории и методики 

физического воспитания и 
спорта

4) Кафедра физической 
реабилитации и 
оздоровительных технологий



Направление: Физическая культура

Профили: «Физкультурное образование»

Квалификация: бакалавр

Срок обучения:
- 4 года по очной форме обучения
- 5 лет по заочной форме обучения

Вступительные экзамены:
▪ ДВИПН (дополнительное вступительное испытание

профессиональной направленности)
▪ Биология
▪ Родной язык

Направление: Педагогическое образование

Профили: «Теория физической культуры и технологии 
физического воспитания»
(русский и молдавский языки обучения)

Квалификация: магистр

Срок обучения:
- 2 года 6 месяцев по заочной форме обучения

Вступительные экзамены:
Комплексный экзамен



Спектр карьерных возможностей:
❖ Учитель физической культуры
❖ Преподаватель физического воспитания
❖ Методист по физической культуре
❖ Тренер по видам спорта
❖ Инструктор групповых занятий
❖ Спортивный менеджер
❖ Инструктор по фитнесу
❖ Персональный тренер
❖ Инструктор ЛФК
❖ Оздоровительный тренер
❖ Менеджер спортивных мероприятий
❖ Администратор спортивных объектов
❖ Исследователь в области физиологии
❖ Специалист по спортивной психологии
❖ Инструктор по активным видам отдыха
❖ Эксперт в области спортивного оборудования
❖ Аналитик в спортивной сфере.
:



Направление: Физическая культура

Профили: «Спортивная тренировка»

Квалификация: бакалавр

Срок обучения:
- 4 года по очной форме обучения
- 5 лет по заочной форме обучения
- 3 года 6 месяцев по заочной форме обучения (на базе СПО)
Вступительные экзамены:

▪ ДВИПН (дополнительное вступительное испытание
профессиональной направленности)
▪ Биология
▪ Родной язык

Направление: Спорт

Профили: «Технология спортивной подготовки»

Квалификация: магистр

Срок обучения:
- 2 года 6 месяцев по заочной форме обучения

Вступительные экзамены:
Комплексный экзамен



Спектр карьерных возможностей:

❖ Тренер по видам спорта
❖ Инструктор групповых занятий
❖ Персональный тренер
❖ Тренер детско-юношеских спортивных школ
❖ Тренер спортивных клубов
❖ Спортивный менеджер
❖ Методист по спортивной подготовке
❖ Инструктор ЛФК
❖ Спортивный аналитик
❖ Организатор спортивных мероприятий
❖ Администратор спортивных объектов
❖ Специалист по подготовке спортсменов

высокого уровня
❖ Консультант по спортивному питанию и

восстановлению
❖ Инструктор по активным видам отдыха
❖ Спортивный судья
❖ Исследователь в области спортивной науки



Направление: Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья
Профили: «Физическая реабилитация»
Квалификация: бакалавр

Срок обучения:
- 4 года по очной форме обучения
- 4 года 6 месяцев по заочной форме обучения
Вступительные экзамены: 

▪ ДВИПН (дополнительное вступительное испытание
профессиональной направленности)
▪ Биология
▪ Родной язык

Направление: Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья(адаптивная 
физическая культура)
Профили: «Физическая реабилитация»

Квалификация: магистр

Срок обучения:
- 2 года 6 месяцев по заочной форме обучения

Вступительные экзамены: 
Комплексный экзамен



Спектр карьерных возможностей:

❖ Инструктор по лечебной физкультуре
❖ Специалист по физической реабилитации
❖ Реабилитолог
❖ Тренер по адаптивной физической культуре
❖ Инструктор по ЛФК для людей с ограниченными

возможностями
❖ Специалист по восстановлению после травм
❖ Консультант по реабилитации и восстановлению
❖ Методист по адаптивной физической культуре
❖ Специалист по физиотерапии
❖ Оздоровительный тренер для людей с заболеваниями
❖ Спортивный педагог для лиц с отклонениями в здоровье
❖ Инструктор по гидротерапии
❖ Психолог в области физической реабилитации
❖ Специалист по медицинской реабилитации
❖ Научный сотрудник в области физической реабилитации:



Дополнительное образование

Категория слушателей: 

 студенты завершившие II курс профильного образования; 
 лица имеющие высшее образование.

Направление - «Физическая культура» (тренер-
преподаватель)

Направление - «Инструктор по физкультурно-
оздоровительным услугам»

Срок обучения: 1.5 года для всех направлений по очно-
заочной форме 



Социальные 
партнеры



Студенты факультета занимаются в учебных корпусах и в двух
спортивных залах университета, на Республиканском стадионе
(переименован в центр олимпийской подготовки), на базах пяти
специализированных детско-юношеских спортивных школ олимпийского
резерва: в игровом зале СДЮШОР № 1, легкоатлетическом манеже СДЮШОР
№ 2 им. В.Б. Долгина, в СДЮШОР № 3, СДЮШОР борьбы и бокса, СДЮШОР
плавания.

Факультет располагает необходимой учебной и научной литературой,
учебно-методическими материалами – около 200 наименований в количестве
более 2,5 тыс. экземпляров. Для проведения лекционных, семинарских и
практических занятий в соответствии с современными требованиями на
высоком организационно-методическом уровне было приобретено с
привлечением спонсорской помощи более 80 наименований спортивного
оборудования и инвентаря.

Преподаватели факультета, в качестве тренеров, активно участвуют в
подготовке спортсменов высокого уровня для участия в международных
соревнованиях, таких как Олимпийские игры, чемпионаты мира и Европы, а
также других престижных турнирах. Специалисты факультета разрабатывают
индивидуальные тренировочные программы, основываясь на новейших
научных данных и методиках, что позволяет достигать значительных успехов
в спортивной карьере.

Выпускники факультета являются заслуженными тренерами,
участниками Олимпийских игр, чемпионатов мира и Европы.

Факты
о нас



МЫ ВАС ЖДЕМ!

г. Тирасполь, ул. 25 Октября, 128, корпус 
№4

fkis-dekanat@mail.ru

Декан ФФКиС Трусова Оксана 
Владимировна (373) 533-79570

http://sport.spsu.ru/


